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Danksagung
OK Präsidium

Danke für 115 Jahre Treue

115 Jahre, so lange arbeiten die OK Mitgliederinnen 
und OK Mitglieder zusammengezählt schon am Rägi 
Camp mit. Eine stolze Zahl, die zeigt auf welcher 
Kontinuität sich das Rägi Camp abstützen darf. Alle 
haben schon vor ihrer Mitarbeit im OK auf irgendei-
ne Art und Weise das Rägi Camp unterstützt.

Danke für 129 Helferinnen und Helfer. Sie haben als 
gute Seelen die Kinder in der Auffangzeit betreut, 
als Fahrer die Kinder mit den Bussen zu ihren Kursen 
gefahren, als helfende Jugendliche das Kino beauf-
sichtigt, als Moderatorin durch die Autogrammstun-
den geführt oder als Mutter und Vater den Kindern 
das Essen geschöpft. In dem Zusammenspiel des 
Rägi Camps sind alle Zahnräder gleich wichtig, ent-
fällt eines, funktioniert das ganze System nicht mehr 
richtig.

Danke den 80 Vereinen und Organisatoren für 
schweisstreibende Sportkurse, interessante Führun-
gen und kreative Bastelarbeiten. Hinter dem vielfäl-
tigen Angebot stehen nochmals über 200 Helferin-
nen und Helfer, welche mit viel Freude und Elan mit 
den Kindern Zeit verbrachten.

Danke für über 50‘000.- Franken Sponsorengelder 
und Sachleistungen. Dank der Fahrerausbildung 
durften die Kinder sicher mit den Bussen unterwegs 
sein. Dank euch durften die Kinder viele tolle Erinne-
rungen wie T-Shirt, Schnüerlirucksack oder Pflaster 
mit nach Hause nehmen. Dank euch gab es feine 
Schoggibrötli, Farmerstengel oder leckeres Mittages-
sen.

Danke an die 493 Kinder, welche das Rägi Camp mit 
Leben, Lachen, Tränen oder ganz viel Freude füllten. 
Für euch machen wir die Arbeit und sind motiviert 
jedes Jahr wieder Höchstleistung zu erbringen.

Danke an die 800 Eltern, welche uns auch dieses Jahr 
wieder ihr Vertrauen geschenkt haben und uns so 
zeigen, dass wir alle gemeinsam auf dem richtigen 
Weg sind.  

Priska Hänni 
Auffangzeit
Spitzensportler

Emil Hänni 
Transporte
Logistik

Mario Diethelm
Transporte
Logistik

Silvia Steybe 
Finanzen

Bernadette Jacoby
Gastronomie

Silvia Rechsteiner
Vereine
Einteilung

Beat Hartmann 
Präsidium

Mattia Moschettini
Freiwillige



Besichtigung Bergwerk Buchs



• Naturschutzverein 
	 Regensdorf und Umgebung
• Padelclub Switzerland
• Pfadi Alt-Burg & Pfadi Alt-Regensberg
• Pfadi St. Felix
• Pferdesportstall Sigg AG Buchs
• Pony Town
• Radsportclub Regensdorf
• REGA Basis Dübendorf und Kloten
• Roundabout Furttal
• Rugby Club Würenlos
• Samariterverein Regensdorf
• SBB Rangierbahnhof Limmattal
• Schweizer Radio und Fernsehen
• Schwimmclub Regensdorf
• Schwingklub Glatt- und Limmattal
• Seil- & Adventurepark Zürich - Kloten
• Smolball by Angélique Cesare
• Sportschützen Dielsdorf und Umgebung
• Street Workout Place Regensdorf
• TGS Tanzgesellschaft Galactic Stars
• TH Forst GmbH
• Tischtennisclub Buchs ZH
• Toptennis Buchs ZH
• Turnverein Regensdorf-Geräteturnen
• Unihockey R‘dorf UHCWR und 
	 Chillis Rümlang-Regensdorf
• Vereinigung „pro Haumüli“ Embrach
• Vivarte Capoeira
• Volleyballclub Furttal
• Wasserversorgung der Stadt Zürich
• Wincasa AG Zentrum Regensdorf
• You better dance Tanzschule 
• Zivilschutz Oberes Furttal
• Zoo Zürich AGs
• Zweifel Pommy Chips, Schlieren
• Zürich Barracudas Baseball and Softball Club

Wir danken den Vereinen und Organisationen für ihren tollen Einsatz!
Organisatoren
• AGS Höhlenforschen
• Alpha Acadamy Zürich
• Armbrustschützen,verein Rümlang
• Basteln by Agnes Müller
• Basketball Club Regensdorf
• Bauernhof im Margler
• Bergwerk Buchs
• BirdLife- Naturzentrum, Neeracherried
• Buechbuehls Miniature Horses
• Burgenverein Schweiz
• Curling Club Baden Regio
• Damenriege Watt
• Elektrizitätswerk Zürich EWZ
• FC Regensdorf
• Fechtclub Otelfingen
• Feuerwehrverein Regensdorf
• Flughafen Zürich
• Förderverein Eisenbahnbetriebslabor 		
	 Schweiz
• Futsal Team Lachenzelg
• Garage R. Wallishauser AG
• Golfpark Otelfingen Golf Academy
• Grindelboulder Bassersdorf
• GZ Roos Regensdorf
• Handball TV Uster
• Hundesport Riedthof
• Indoor Hockey HC Blue Wings Zürich
• Inline Team Furttal
• Jagdgesellschaft Regensdorf-Watt
• Judoschule Regensdorf
• Kinder und Jugendzirkus Otelfingen
• Kindertanzgruppe Otelfingen
• Kläranlage Ara Regensdorf
• LC Furttal ZH-Nord
• LC Regensdorf
• Modellfluggruppe Furttal
• Muffins backen by Andrea Boggian

Vereine und
Organisationen





27. Juni 2025

Heute ist Anmeldestart für das Rägi Camp 2025
Das Rägi Camp 2025 steht in den
Startlöchern – mit neuen High-
lights, altbewährtem Spass und je-
der Menge Bewegung. Ab heute ist
die Anmeldung möglich.

FURTTAL. Spiel Sport und Spass wer-
den auch dieses Jahr wieder im Zen-
trum vom Rägi Camp vom 13. bis 17.
Oktober stehen. Neben vielen bekann-
ten Aktivitäten gibt es auch wieder ein
paar neue Angebote zu entdecken.
NachdemgrossenErfolgimletztenJahr
wird das Rägi Camp wieder mit einer
riesigenBewegungslandschaft imWisa-
cher seinen krönenden Abschluss fin-
den.
Diverse neue Kurse gibt es ebenfalls
zu entdecken. Im Akrobatik-Dance-
Kurs wird die Eleganz des Tanzes mit
der Kraft und Präzision der Akrobatik
verbunden. Die Teilnehmenden ler-
nen, wie Bewegung und Stärke zu ei-
nem einzigartigen Ausdruck ver-
schmelzen. Akrobatik-Tanz fordert
Körper und Geist gleichermassen. Es
werden Kraft, Flexibilität und Koordi-
nation aufgebaut, während die Athle-
ten kreative Choreografien erarbei-
ten.BeimHobbyHorsing führtderRei-
ter ein ganz besonderes Pferd am Zü-
gel. Hobby Horsing ist eine Sportart,
welche als Fitnessaktivität, spieleri-
scher Ausgleich oder sogar wettkamp-
forientierte Freizeitbeschäftigung be-
trieben werden kann.
Der Ritt mit dem Steckenpferd bietet
ein effektives Ganzkörpertraining, för-
dert die Ausdauer und stärkt die Mus-
kulatur, während gleichzeitig Koordi-
nationundGleichgewicht geschultwer-
den.

Werwissenwill, wie undwo Strompro-
duziert wird, kann dies bei der Füh-
rung im Kraftwerk Höngg des EWZ
herausfinden.
Es gibt Wissenswertes über die Strom-
produktion zu erfahren, beispielsweise
wie eine Turbine funktioniert und ob

Wasserkraft mit Naturschutz verein-
bar ist.
Im Neeracherried kann man in die Na-
tur eintauchen und in den Beobach-
tungshütten Vögel wie den Kiebitz mit
Feldstecher und Fernrohr beobachten.
Eine besondere Herausforderung kön-

nen die Teilnehmenden bei der Zen-
trumsrally bewältigen.
Eine Schnitzeljagd quer durch dasZen-
trum bei der man auch auf die diver-
sen kleinen Details im Einkaufszen-
trum achten muss. Mit dem herausge-
fundenen Lösungswort kannman beim

Center Management ein tolles Give
Away abholen.

Inklusionstage
Auch in diesem Jahr sollen beeinträch-
tigte Kinder am Rägi Camp mitma-
chenkönnen.«DerAufwandindenver-
gangenen Jahren war sehr bescheiden,
deshalb möchte man dieses Jahr den
Kindern eine Teilnahme an mehreren
Tagen ermöglichen», sagt Beat Hart-
mann. Wiederum wird mit dem Lions
ClubLägernzusammengearbeitet,wel-
cher Betreuungspersonen bereitstel-
len wird. Die Anmeldung dazu läuft
über einen separaten Flyer, welcher
beim Sekretariat direkt bestellt wer-
den kann.
Um einen reibungslosen Ablauf zu ge-
währen,werdenauch indiesemJahrge-
gen300HelferinnenundHelfer imEin-
satzstehen. InteressiertePersonenkön-
nen sich über das gleiche Anmeldepor-
tal wie die Kinder für einen Einsatz an-
melden. Neben dem erwähnten Ko-
chen ist das Mithelfen in der Auffang-
zeit, beim Mittagstisch, in der Bewe-
gungslandschaft am Freitag oder beim
Auf-undAbbauder Infrastrukturmög-
lich. Jugendliche können ab der zwei-
ten Sekundarstufe mitarbeiten.

Anmeldung
Nach den guten Erfahrungen im ver-
gangenen Jahr, geschieht die Anmel-
dung auch dieses Jahr vorzugsweise on-
line.Dafür denQRCode auf demFlyer
einscannen(sieheunten)undschonlan-
det man auf der richtigen Internetsei-
te. Auch dieses Jahr sollen bis zu 520
KinderdieMöglichkeit haben, dieFrei-
zeitangebote im Furttal und Umge-
bung kennen zu lernen. (e)Am Rägi Camp können die Teilnehmenden unter anderem Akrobatik-Tanz lernen. Bild: zvg
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Anzeige

Lektionen 2025
Ab 6 Jahren
• Acro Dance
• Aufgaben Zivilschutz
• Bachate (Tanzen)
• Ballett
• Basketball
• Blumentopf bemalen
• Boogie Woogie
• Breakdance
• Capoeira
• Erlebnis Bauernhof
• Erlebnis Minipferde
• Fechten
• Feuerwehr
• Fussball
• Geräteturnen
• Golf
• Halloween basteln
• Hip Hop
• Hobby Horsing
• Judo
• Kinderboxen
• Kinder-Volkstanz
• mit Feldstecher und Keschernetz auf

Naturpirsch
• Muffins backen
• Pfadi
• Ponyplausch
• Radfahren
• Rugby
• Schwimmen-Anfänger
• Schwingen
• Speed Inline
• Street Workout Girls
• Street Workout Jungs
• Taekwondo
• Tennis
• Unihockey
• Walderkunden mit dem Jäger
• Zentrums-Rally
• Zirkus
• Zooführung
Ab 7 Jahren
• Besichtigung Bergwerk
• Padel

Ab 8 Jahren
• Aerobic
• Besichtigung Wasserkraftwerk und

Stauwehr
• Besichtigung Kläranlage
• Bouldern
• Der Natur auf der Spur
• Erlebnis Haumüli
• Flughafenführung
• Glasmalen
• Handball
• Hundeplausch (mit eigenem Hund)
• Ju-Jitsu
• Karate
• Klassischer Reitunterricht
• Luftgewehr schiessen
• Mit dem Förster im Wald
• Schmuckengeli basteln
• Schwimmen
• Seilpark
• Selbstverteidigung für Mädchen
• Streetdance Roundabout für

Mädchen
• Tischtennis
Ab 9 Jahren
• Besichtigung Burgen
• Besichtigung SRF
• Leichtathletik
• Smolball
• Volleyball
Ab 10 Jahren
• Armbrustschiessen
• Autowerkstatt
• Besichtigung Rangierbahnhof

Limmattal
• Curling
• Erlebnis Eisenbahnbetriebslabor
• Erste Hilfe (Samariter)
• Futsal
• Höhlenforschen
• Indoor Hockey
• Modellflug und -bau
• Mountainbiken
• Rega Besichtigung
• Wasserversorgung der Stadt Zürich

Ab 11 Jahren
• Besichtigung Zweifel Pommy-Chips

Platinsponsor

Gold-Sponsoren

13. - 17. Oktober 2025

Medienpartner
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Räg Camp

Das erwartet dich am 31. Rägi Camp

• Für nur 60 Franken eine Woche Schnupperlektio-
nen in vielen verschiedenen sportlichen Diszipli-
nen und kreativen Angeboten

• Diverse neue Sportarten und Freizeitaktivitäten
für noch mehr Fun und Super-Ferienplausch

• Gratis ein feines Mittagessen von Montag bis
Freitag im Leepünt Dällikonf

• Spiel und Spass in der Ludothek und im
Camp-Kino

• Ein cooles Camp-T-Shirt zum behalten
• Für weitere 50.- Franken können die Kinder die

Auffangzeiten nutzen

Anmelden leicht gemacht!
• Scanne den QR Code und fülle die Onlineanmel-

dung auf unserer Homepage aus
• Willst du dich schriftlich anmelden, findest du

auf der Homepage ein Formular zum herunterla-
den.

Fragen?
Das Camp-Sekretariat gibt unter Tel. 079 101 64 51
gerne Auskunft.

AECHERLIHOLZ
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NEESER
Schreinerei AG

neeser-schreinerei.ch

Silber-Sponsoren
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4. Juli 2025

DIVERSES

Sommerferien in der Sternwarte

RÜMLANG. Die Sternwarte Rümlang
kennt keine Verschnaufpausen. Jeden
MittwochabendfindenbeiklaremHim-
mel den ganzen Juli und August hin-
durch zu den üblichen Öffnungszeiten
(abends 21 Uhr) die öffentlichen Be-
obachtungen statt.
Von den Planeten steht nur der rötli-
che Mars günstig. Allerdings duckt er
sich in weite Ferne von der Erde, und
dementsprechend präsentiert er sich in
unserenFernrohrenunspektakulär.Al-
le übrigen Planeten machen leider ge-
rade «Sommerferien».
An zwei Daten springt derMond in die
Bresche,derbesondersschönam30.Ju-
li und 6. August zu beobachten sein
wird. Selbstverständlich setzen die De-
monstratoren der Sternwarte Rüm-

lang alles daran, die abwesenden Pla-
neten durch andere lohnende Objekte
zu ersetzen. Da gibt es schöne Doppel-
sterne und Sternhaufen in Menge. So
ist also ein spannendes Programm je-
den Mittwoch gewiss.
Sonnenbeobachtungen werden an den
Sonntagen,20. Juli, 3.und17.August je-
weils um 14.30 Uhr angeboten.
Wie der Verein bereits mitgeteilt hat,
bereitet der Drehmechanismus der
Kuppel Probleme. Deshalb wird der
Führungsbetrieb mit Hilfe eines mobi-
len Teleskops auf die Wiese bei der
Sternwarte verlegt.
DerDurchführungsentscheid ertönt ei-
ne Stunde vor Beginn unter Telefon
044 817 06 83. (e)

www.sternwarte-ruemlang.ch

Kugelsternhaufen Messier 13, aufgenommen am Linsenfernrohr Zeiss APQ
1200/150 der Sternwarte Rümlang. Brennweite 1200 mm, F/8, Belichtungs-
zeit 11 Minuten. Bild: Beat Meier
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Lektionen 2025
Ab 6 Jahren
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• Aufgaben Zivilschutz
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• Basketball
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• Boogie Woogie
• Breakdance
• Capoeira
• Erlebnis Bauernhof
• Erlebnis Minipferde
• Fechten
• Feuerwehr
• Fussball
• Geräteturnen
• Golf
• Halloween basteln
• Hip Hop
• Hobby Horsing
• Judo
• Kinderboxen
• Kinder-Volkstanz
• mit Feldstecher und Keschernetz auf

Naturpirsch
• Muffins backen
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• Ponyplausch
• Radfahren
• Rugby
• Schwimmen-Anfänger
• Schwingen
• Speed Inline
• Street Workout Girls
• Street Workout Jungs
• Taekwondo
• Tennis
• Unihockey
• Walderkunden mit dem Jäger
• Zentrums-Rally
• Zirkus
• Zooführung
Ab 7 Jahren
• Besichtigung Bergwerk
• Padel

Ab 8 Jahren
• Aerobic
• Besichtigung Wasserkraftwerk und

Stauwehr
• Besichtigung Kläranlage
• Bouldern
• Der Natur auf der Spur
• Erlebnis Haumüli
• Flughafenführung
• Glasmalen
• Handball
• Hundeplausch (mit eigenem Hund)
• Ju-Jitsu
• Karate
• Klassischer Reitunterricht
• Luftgewehr schiessen
• Mit dem Förster im Wald
• Schmuckengeli basteln
• Schwimmen
• Seilpark
• Selbstverteidigung für Mädchen
• Streetdance Roundabout für

Mädchen
• Tischtennis
Ab 9 Jahren
• Besichtigung Burgen
• Besichtigung SRF
• Leichtathletik
• Smolball
• Volleyball
Ab 10 Jahren
• Armbrustschiessen
• Autowerkstatt
• Besichtigung Rangierbahnhof

Limmattal
• Curling
• Erlebnis Eisenbahnbetriebslabor
• Erste Hilfe (Samariter)
• Futsal
• Höhlenforschen
• Indoor Hockey
• Modellflug und -bau
• Mountainbiken
• Rega Besichtigung
• Wasserversorgung der Stadt Zürich

Ab 11 Jahren
• Besichtigung Zweifel Pommy-Chips
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Räg Camp

Das erwartet dich am 31. Rägi Camp

• Für nur 60 Franken eine Woche Schnupperlektio-
nen in vielen verschiedenen sportlichen Diszipli-
nen und kreativen Angeboten

• Diverse neue Sportarten und Freizeitaktivitäten
für noch mehr Fun und Super-Ferienplausch

• Gratis ein feines Mittagessen von Montag bis
Freitag im Leepünt Dällikonf

• Spiel und Spass in der Ludothek und im
Camp-Kino

• Ein cooles Camp-T-Shirt zum behalten
• Für weitere 50.- Franken können die Kinder die

Auffangzeiten nutzen

Anmelden leicht gemacht!
• Scanne den QR Code und fülle die Onlineanmel-

dung auf unserer Homepage aus
• Willst du dich schriftlich anmelden, findest du

auf der Homepage ein Formular zum herunterla-
den.

Fragen?
Das Camp-Sekretariat gibt unter Tel. 079 101 64 51
gerne Auskunft.
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Mit einer kleinen Feier wurde
der langjährige Schulleiter des
Schulhauses Worbiger, Herr
Werner Schmidt, in den Ruhe-
stand verabschiedet. Die Schul-
gemeinschaft – allen voran die
Schülerinnen und Schüler – be-
dankte sich auf ihre Weise für
sein langjähriges Engagement
und seine verlässliche Leitung.

Während seiner Amtszeit hat
Herr Schmidt die Schule organi-
satorisch geprägt und verschie-
dene Entwicklungen angestossen
und begleitet. Im Rahmen des
Abschieds wurde nicht lange
zurückgeblickt, vielmehr stand
ein gemeinsamer Moment im Vor-

Ein herzlicher Abschied mit klarer Botschaft:
«Achtung, fertig, los»

dergrund: Das von der gesamten Schülerschaft gesungene Lied
«Achtung, fertig, los».

Das Lied war bereits vor einem Jahr Teil eines grossen Schul-
projekts, bei dem sich Herr Schmidt besonders engagiert hatte.
Mit seiner positiven Energie, seiner klaren Botschaft und seiner
Verbindung zur Schulgeschichte war es auch jetzt ein passender
musikalischer Abschluss – und ein symbolischer Gruss für den
bevorstehenden neuen Lebensabschnitt.

Herr Schmidt freute sich über diese Überraschungmit den
Worten «Sottig Sache hani immer am liebschte gmacht» und
verabschiedete sich von der Schülerschaft.

Mit seinem Austritt endet eine langjährige Leitungstätigkeit –
das Lied war ein stimmiger Hinweis darauf, dass mit jedem Ende
auch ein neuer Anfang verbunden ist.

Die Schulgemeinschaft wünscht Herrn Schmidt für seinen
neuen Lebensabschnitt von Herzen alles Gute, viel Gesundheit
und viele schöne Momente – und sagt von Herzen:Danke!
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Werner Schmidt, in den Ruhe-
stand verabschiedet. Die Schul-
gemeinschaft – allen voran die
Schülerinnen und Schüler – be-
dankte sich auf ihre Weise für
sein langjähriges Engagement
und seine verlässliche Leitung.

Während seiner Amtszeit hat
Herr Schmidt die Schule organi-
satorisch geprägt und verschie-
dene Entwicklungen angestossen
und begleitet. Im Rahmen des
Abschieds wurde nicht lange
zurückgeblickt, vielmehr stand
ein gemeinsamer Moment im Vor-

Ein herzlicher Abschied mit klarer Botschaft:
«Achtung, fertig, los»

dergrund: Das von der gesamten Schülerschaft gesungene Lied
«Achtung, fertig, los».

Das Lied war bereits vor einem Jahr Teil eines grossen Schul-
projekts, bei dem sich Herr Schmidt besonders engagiert hatte.
Mit seiner positiven Energie, seiner klaren Botschaft und seiner
Verbindung zur Schulgeschichte war es auch jetzt ein passender
musikalischer Abschluss – und ein symbolischer Gruss für den
bevorstehenden neuen Lebensabschnitt.

Herr Schmidt freute sich über diese Überraschungmit den
Worten «Sottig Sache hani immer am liebschte gmacht» und
verabschiedete sich von der Schülerschaft.

Mit seinem Austritt endet eine langjährige Leitungstätigkeit –
das Lied war ein stimmiger Hinweis darauf, dass mit jedem Ende
auch ein neuer Anfang verbunden ist.

Die Schulgemeinschaft wünscht Herrn Schmidt für seinen
neuen Lebensabschnitt von Herzen alles Gute, viel Gesundheit
und viele schöne Momente – und sagt von Herzen:Danke!



Geräteturnen



Rägi Camp – letzte freie Plätze
Hobby Horsing, Armbrust schiessen
oder Höhlenforschen. Dies sind nur
drei der über 70 Angebote, welche
am Rägi Camp im Oktober auspro-
biert werden können. Aktuell hat es
noch 50 freie Plätze.

REGENSDORF.DasRägiCampbietet seit
mehr als 30 Jahren dieMöglichkeit, die
Freizeitmöglichkeiten in der Region
Furttal kennenzulernen. Beim Hobby
Horsing springt man mit dem Stecken-
pferd über Hindernisse oder versucht
in der Dressur besondere Formatio-
nen und Figuren zu reiten. Dies sieht

nichtnur lustigaus, sondern ist einWor-
kout für den ganzen Körper. Wer lie-
ber auf richtige Pferde sitzt, kann dies
beim klassischen Reitunterricht oder
dem Voltigieren, dem Turnen auf dem
Pferd, tun.
Im Zirkus Otelli werden die Balancier-
künste und die Kraft auf die Probe ge-
stellt. Jonglieren, auf dem Einrad fah-
ren oder amVertikaltuch klettern, dies
sind nur drei von vielen Möglichkei-
ten im Zirkus.
Neben den Sportkursen gibt es auch
die Möglichkeit, Besichtigungen oder
Bastelangebote zu besuchen. Bei der
Besichtigung des Stauwehrs und Was-

serkraftwerkes in Höngg erfahren die
Kinder, wo dass der tägliche Strom für
das Licht über dem Esstisch her-
kommt. Beim Besuch des Neeracher-
rieds erfährt man viel über die Tier-
und Pflanzenwelt in dem Naturschutz-
gebiet. Beim Modellflug Club Furttal
bauen die Kinder einen einfachen Flie-
gerundhabendieMöglichkeit, ein fern-
gesteuertes Flugzeug zu fliegen.
Maximal können 520 Kinder am Rägi
Camp in der zweiten Herbstferienwo-
che teilnehmen.DasAnmeldeportal ist
nochbisEndeAugustoffenund istüber
denQR-Code imFlyer, siehe unten, er-
reichbar. (e)

Wer im Rägi Camp dabei sein möchte, sollte sich jetzt schnell einen der letzten freien Plätze sichern. Bild: zvg

Dokumentarfilm «Mehr als mein Gehirn –
Eine Reise zum Ich»

OTELFINGEN. Die Leistungen unseres
GehirnsbringenunszumStaunen.Neu-
rowissenschaftler, auf der Suche nach
den Hintergründen, stossen auf funda-
mentale Fragen des Menschseins – da-
bei besteht dieses wirkmächtige Or-
gan mit gegen 100 Milliarden Nerven-
zellen zu 80 Prozent aus Wasser, zehn
Prozent aus Fett und zu acht Prozent
aus Eiweiss. Ist unser «Ich» und unser
Bewusstsein im Gehirn lokalisierbar?
Hat der Mensch einen freien Willen,
sind Transzendenzerfahrungen und
Gott nur Illusionen der Neuronen?
Dieser Dokumentarfilm nimmt mit auf
eine Reise mit internationalen Exper-
tinnen und Experten, darunter Nobel-

preisträger, die sich diesen grossen Fra-
gen stellen – und auch zeigen, wo Wis-
senschaft die Grenze zurWeltanschau-
ung überschreitet.
Die schweizerische Theologin Christi-
naAusderAu,heutigeKirchenratsprä-
sidentin im Kanton Thurgau und Ex-
pertin in diesem Film, bringt es auf den
Punkt: «Wissenschaft» kann nicht ent-
scheiden,obderMenschunddieseWelt
nur Materie sind, oder ob es darüber
hinaus eine immaterielle Dimension
gibt. Co-Autor Tom Sommer führt
durch den Abend. Diese Veranstal-
tung ist öffentlich und findet im Kirch-
gemeindesaal Otelfingen um 20 Uhr
statt. (e)

Parteiversammlung mit Grillplausch
WATT. Nächsten Dienstag, 26. August,
findet im Rebhüsli Watt die nächste
Parteiversammlung der SVP Regens-
dorf statt. Wer ist politisch interessiert
undmöchtedieArbeitderSVPRegens-
dorfmiterleben?Ab18.30Uhrwirdder
Abend mit einem Grillplausch starten
und ab 20 Uhr beginnt die Versamm-
lung. Kantonsrat Urs Wegmann wird
die eidgenössischen und die kantona-
len Abstimmungen vom 28. Septem-

ber vorstellen, Gemeinderätin Susan-
ne Mehr wird die Gemeindevorlage
(Gemeindehaus Regensdorf – opti-
mierte Nutzung) erläutern und Jürg
Frei wird informieren über den aktu-
ellen Stand des Projektes Wehntaler-
strasse. Es können Fragen gestellt und
es darf mitdiskutiert werden, nur ab-
stimmen dürfen natürlich nur die Mit-
glieder. Die SVP Regensdorf freut sich
auf viele Besucher. (e)

Die Hunde dürfen wieder rennen
REGENSDORF. Im Hundesport Riedt-
hof an der Oberen Griesstrasse in Re-
gensdorf findet am 7. September wie-
derdasbeliebteHunderennen statt.Ab
9.30 Uhr dürfen die Hunde auf einer
Strecke von 80Metern starten.Auf die-
ser Strecke werden die Hunde von ih-
ren Besitzern abgerufen und animiert

zum schnellen Rennen. Natürlich ist
zwischen den Rennen für das leibliche
Wohlgesorgt.AufdemFestgeländefin-
det man diverse Stände mit Sachen für
dieVierbeiner.DieVeranstaltung dau-
ert von 9.30 bis 15.30 Uhr. Auch Be-
sucher ohne Hunde sind herzlich will-
kommen. (e)

FURTTAL | 7  Freitag, 22. August 2025

Lektionen 2025
Ab 6 Jahren
• Acro Dance
• Aufgaben Zivilschutz
• Bachate (Tanzen)
• Ballett
• Basketball
• Blumentopf bemalen
• Boogie Woogie
• Breakdance
• Capoeira
• Erlebnis Bauernhof
• Erlebnis Minipferde
• Fechten
• Feuerwehr
• Fussball
• Geräteturnen
• Golf
• Halloween basteln
• Hip Hop
• Hobby Horsing
• Judo
• Kinderboxen
• Kinder-Volkstanz
• mit Feldstecher und Keschernetz auf

Naturpirsch
• Muffins backen
• Pfadi
• Ponyplausch
• Radfahren
• Rugby
• Schwimmen-Anfänger
• Schwingen
• Speed Inline
• Street Workout Girls
• Street Workout Jungs
• Taekwondo
• Tennis
• Unihockey
• Walderkunden mit dem Jäger
• Zentrums-Rally
• Zirkus
• Zooführung
Ab 7 Jahren
• Besichtigung Bergwerk
• Padel

Ab 8 Jahren
• Aerobic
• Besichtigung Wasserkraftwerk und

Stauwehr
• Besichtigung Kläranlage
• Bouldern
• Der Natur auf der Spur
• Erlebnis Haumüli
• Flughafenführung
• Glasmalen
• Handball
• Hundeplausch (mit eigenem Hund)
• Ju-Jitsu
• Karate
• Klassischer Reitunterricht
• Luftgewehr schiessen
• Mit dem Förster im Wald
• Schmuckengeli basteln
• Schwimmen
• Seilpark
• Selbstverteidigung für Mädchen
• Streetdance Roundabout für

Mädchen
• Tischtennis
Ab 9 Jahren
• Besichtigung Burgen
• Besichtigung SRF
• Leichtathletik
• Smolball
• Volleyball
Ab 10 Jahren
• Armbrustschiessen
• Autowerkstatt
• Besichtigung Rangierbahnhof

Limmattal
• Curling
• Erlebnis Eisenbahnbetriebslabor
• Erste Hilfe (Samariter)
• Futsal
• Höhlenforschen
• Indoor Hockey
• Modellflug und -bau
• Mountainbiken
• Rega Besichtigung
• Wasserversorgung der Stadt Zürich

Ab 11 Jahren
• Besichtigung Zweifel Pommy-Chips

Platinsponsor

Gold-Sponsoren

13. - 17. Oktober 2025

Medienpartner
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Räg Camp

Das erwartet dich am 31. Rägi Camp

• Für nur 60 Franken eine Woche Schnupperlektio-
nen in vielen verschiedenen sportlichen Diszipli-
nen und kreativen Angeboten

• Diverse neue Sportarten und Freizeitaktivitäten
für noch mehr Fun und Super-Ferienplausch

• Gratis ein feines Mittagessen von Montag bis
Freitag im Leepünt Dällikonf

• Spiel und Spass in der Ludothek und im
Camp-Kino

• Ein cooles Camp-T-Shirt zum behalten
• Für weitere 50.- Franken können die Kinder die

Auffangzeiten nutzen

Anmelden leicht gemacht!
• Scanne den QR Code und fülle die Onlineanmel-

dung auf unserer Homepage aus
• Willst du dich schriftlich anmelden, findest du

auf der Homepage ein Formular zum herunterla-
den.

Fragen?
Das Camp-Sekretariat gibt unter Tel. 079 101 64 51
gerne Auskunft.

AECHERLIHOLZ
Ökologie in Form

NEESER
Schreinerei AG

neeser-schreinerei.ch

Silber-Sponsoren
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Rägi Camp – am nächsten Montag geht’s los
REGENSDORF. Am kommenden Mon-
tag startet das Rägi Camp Regensdorf
wird wieder zum Freizeitzentrum der
FurttalerKinder.500Kinderwerdenih-
re Lieblingskurse besuchen. Mit rund
20 Bussen werden sie in ihre Lektio-
nen in der Umgebung gefahren oder
von den Helfern zu Fuss in die umlie-
genden Turnhallen gebracht.
Die Sportanlage Wisacher ist aktuell
noch eine Baustelle, der Durchfüh-
rung steht jedoch nichts im Weg. «Das
Camp Büro wird dieses Jahr im
Kraftraum logieren», sagt Silvia Rech-
steiner, «da haben wir direkte Sicht auf
denVorplatz undwissen immer was los

ist.» Der Kiosk ist noch nicht ganz fer-
tig gestellt, aber auf das «Weggli mit
em Foifer» muss man trotzdem nicht
verzichten. «Das Team des Wisachers
und die Bauplaner haben nichts unver-
sucht gelassen, dass das Rägi Camp im
gewohnten Rahmen durchgeführt wer-
den kann», sagt Beat Hartmann «Da-
für sind wir sehr dankbar.» Für die El-
tern bleibt alles gleich wie in den ver-
gangenen Jahren.

Ein Paradies für Autogrammjäger
Für die Autogrammjäger gibt es auch
dieses Jahr wieder viele Unterschrif-
ten zu ergattern. Die U23 Schweizer-

meister im Armbrustschiessen werden
Autogramme geben genauso wie zwei
Eishockeyspieler vom EHC Kloten
oder Unihockeyspieler vomGrasshop-
per Club Zürich, welche im Furttal zu-
hause sind und auch in der National-
mannschaft spielen. Priska Hänni ist es
wichtig, dass man vor allem den loka-
len und regionalen Sportlern eine Büh-
ne bieten kann. «Es ist toll, dass so vie-
le Sportlerinnen und Sportler sich Zeit
nehmenfürdieKinderdesRägiCamps,
und auch solche die früher als Teilneh-
mer mitgemacht haben», meint sie.
Es hat noch Platz in den Kursen. Alle
Kinder,welche nochkeinen vollenPass

haben, können ihn noch mit vielen tol-
len Lektionen auffüllen. Beispielswei-
se hat es noch Platz beim Erlebnis Mi-
nipferde oder der Zentrums-Rally. In
der Feuerwehr kann man nicht nur die
Fahrzeuge besichtigen, sondern auch
mit dem schwerenWerkzeug wie Sche-
reundSpreizeretwaszerschneiden.Am
Freitag gibt es im Wisacher zum Ab-
schluss wieder eine riesige Bewegungs-
landschaft mit Hüpfburg.
Wenn das Wetter passt, werden sicher
auch dieses Jahr die Kinderscharenmit
ihrenWeinrotenT-Shirtswiederdurchs
Dorf laufen und gute Stimmung ver-
breiten. (e)

Basketball-Regensdorf holt
vier US Profis ans Rägi-Camp

REGENSDORF. Am kommenden Mon-
tag, 13. Oktober, steht das Wisacher in
Regensdorf ganz im Zeichen des Bas-
ketballs.Mit einer geballtenLadung in-
ternationaler Klasse präsentieren sich
gleich vier US-Profi-Spielerinnen und
-Spieler am beliebten Rägi-Camp – ein
Highlight für alle Kinder, Jugendli-
chen, Eltern und Fans.
Mit dabei sind die beiden Baden-
Basket-Stars Nicole Flennaugh und
Darcy Rees sowie die Winterthurer
Top-Athleten Lashonda Monk und
Rodgerick Brown. Damit kommt ein

Stück Swiss Basketball League direkt
nach Regensdorf.
Allen voran gilt es Nicole Flennaugh
hervorzuheben: Die US-Amerikanerin
zählt zudenbestenSpielerinnender ge-
samten Liga. Als Spielmacherin begei-
stert sie mit ihrer Übersicht, ihrem
schnellen Antritt und ihrer unglaubli-
chen Treffsicherheit.
Am Rägi-Camp wird sie den jungen
Basketballerinnen und Basketballern
nicht nur Tricks zeigen, sondern auch
ihre Leidenschaft für das Spiel weiter-
geben.

Auch Darcy Rees, die 25-jährige Cen-
terin aus Australien mit College-
Erfahrung in den USA, bringt enorme
ErfahrungundPräsenzunterdemKorb
mit. Sie steht für harte Defense, starke
Rebounds und Teamgeist – genau das,
was junge Spielerinnen inspiriert.
Ein besonderes Spektakel verspricht
zudem der 201 cm grosse Rodgerick
Brown: Wenn er anläuft, springt und
den Ball mit voller Wucht in den Korb
stopft, gibt es kein Halten mehr – Gän-
sehautundJubelsindgarantiert.Ansei-
ner Seite sorgt Lashonda Monk, be-

kannt für ihrschnelles,aggressivesSpiel
im Backcourt, für Dynamik und Ener-
gie pur.

Ein Erlebnis der Extraklasse
Das Rägi-Camp ist damit nicht nur ein
Tagescamp, sondern ein Erlebnis der
Extraklasse. Die jungen Talente aus
Regensdorf und Umgebung erhalten
dieeinzigartigeGelegenheit, direktvon
Profis zu lernen, Fragen zu stellen, ge-
meinsameÜbungen zumachen und die
Begeisterung für diesen faszinieren-
den Sport hautnah mitzuerleben. (e)

Darcy Rees. Bilder: zvg Rodgerick Brown. Nicole Flennaugh. Lashonda Monk.

U12 Pinguins begeistern in Baar

SPORT.WasfüreinAuftrittderU12Pin-
guins von Basketball Regensdorf. Mit

viel Herzblut, Nervosität und grosser
Leidenschaft starteten die jungen Spie-

lerinnen ins Turnier in Baar. Nach ei-
nem hart umkämpften Unentschieden

im ersten Spiel platzte der Knoten –
und die Pinguins zeigten, wozu sie fä-
hig sind. Mit Mut, Energie und star-
kem Teamgeist gewannen sie Spiel um
Spiel und sicherten sich souverän den
Einzug ins Halbfinale.
DortwarteteHünenberg–dochdieRe-
gensdorferinnen liessen nichts anbren-
nen. Mit konzentriertem Spiel, cleve-
renAktionen und unermüdlichemEin-
satz erspielten sie sich verdient das
Ticket für das grosse Finale.

Am 2. November nächstes Turnier
Im Endspiel gegen das Heimteam aus
Baar entwickelte sich ein spannendes
Duell, das die Zuschauerinnen undZu-
schauer mitriss. In der ersten Halbzeit
hielten die Pinguins hervorragend mit
und zeigten tollen Basketball. Nach ei-
nigen Wechseln schlichen sich jedoch
kleine Unkonzentriertheiten ein, wo-
durchBaardasSpiel schliesslich für sich
entscheiden konnte.
Trotz der knappen Finalniederlage
durften die Pinguins stolz auf sich sein
– Platz 2 an einem stark besetzten Tur-
nier ist ein grosser Erfolg. Das Team
hat gezeigt, dass es mit Leidenschaft,
Teamgeist und Entschlossenheit ganz
vorne mitspielen kann.
Und schon jetzt richtet sich der Blick
nach vorn: Am 2. November steht das
nächsteTurnier an –unddiesmal in den
eigenenHallen imWisacher inRegens-
dorf.DieVorfreude ist riesig, denndort
wollendiePinguinsvorheimischemPu-
blikum zeigen, was in ihnen steckt. (e)

www.basketball-regensdorf.ch

Obere Reihe, von links: Fiona Völler, Riyanshi Vatso, Elin Wicke, Tara Dabetic, Emeli Maurer, unten von lnks, Jordan-
Lynn Appoloni, Ena Pezer, Lejla Spahiu, Lorea Dawn Eichenberger, Teodora Dabetic. Bild: zvg
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Dr. Age weiss Rat!

Dr. Age alias Vincenzo Paolino,
Gründer und Geschäftsleiter
Almacasa

Liebe Lesende
Sind Sie eigentlich woke?
Viele von uns haben den Begriff
schon gelesen oder gehört. Er be-
deutet «wach sein». Ursprünglich
sagten afroamerikanische Müt-
ter in den 1920er-Jahren zu ihren
Kindern: Be woke, seid wachsam,
passt auf. Damals ging es ums nack-
te Überleben in Zeiten der Rassen-
trennung. Heute wird das Wort für
vieles gebraucht, meist im Zusam-
menhang mit Rassismus, Ungleich-
heit oder gesellschaftlicher Unge-
rechtigkeit.

Meine Frage: Dürfen auch ältere
Menschen noch woke sein? Ich fin-
de: Unbedingt. In meiner Jugend
hieß es vielleicht anders – Gerech-
tigkeit, Solidarität, Chancengleich-
heit. Aber der Kern ist derselbe.
Wir spürten damals schon, dass es
nicht gerecht sein kann, wenn we-
nige ungeheure Reichtümer anhäu-
fen (Hallo Elon!), während andere
kaum über die Runden kommen.
Und daran hat sich bis heute nicht
viel geändert.

Ob man das nun «woke» nennt
oder schlicht den Sinn für Gerech-
tigkeit: Wichtig ist, dass wir als Äl-
tere unsere Stimmen erheben und
sie in die Öffentlichkeit tragen. Dass
wir im Freundeskreis, in Familien-
runden oder auch im Gespräch mit
Jüngeren nicht schweigen, sondern
unsere Haltung zeigen. Denn nur so
bleiben wir Teil der gesellschaftli-
chen Debatte.
Und wenn dann jemand sagt: «Der
ist aber ganz schön woke» – dann
darf man das gern als Kompliment
verstehen.

Wie sehen Sie das? Schreiben Sie mir
einfach auf info@dr-age.ch!

Dr. Age auf Radio 1,
jeden Sonntag um 15.15 Uhr
oder als Podcast

www.almacasa.ch

Anzeige
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Vom Kuhstall bis zur Turnstunde
493 Kinder konnten diese
Woche im Rägi Camp wieder
viel erleben, lernen und das
Zusammensein geniessen.

JUDITH SACCHI

REGENSDORF.Heute geht das 31.
RägiCampinRegensdorfzuEn-
de. Die Erinnerungen bleiben
und das OK nimmt nach einer
kurzen Verschnaufpause be-
reits das Camp 2026 in Angriff.
«Ja, das ist so», lacht OK-
Präsident BeatHartmann. Er ist
einMann der ersten Stunde und
seit 27 Jahren führt er das OK
an. Aber ohne Helferinnen und
Helfer wäre dieser Anlass nicht
zu bewältigen. Und so sind die-
ses Jahr über 300 Heinzelmänn-
chenund-frauchenanvielenOr-
ten aktiv, um den Kindern eine
unvergessliche Woche zu be-
scheren. «Für dieVereine ist das
Camp zudem eine tolle Platt-
form, um sich zu präsentieren»,
meint Beat Hartmann. Die Kin-
der können in soviele verschie-
dene Aktivitäten reinschnup-
pern und entdecken vielleicht
das eine oder andere für sich,
was sie auch nach dem Camp
weitermachen möchten.
Doch auch Besichtigungen und
Besuche aller Art stehen auf
dem Programm, um das Camp
möglichst abwechslungsreich zu

gestalten. So geniessen die Kin-
derZeitaufdemBauernhofoder
können die Rega oder das Berg-
werk besichtigen. Favorit in die-
sem Jahr, wie auch schon in frü-
heren Camps, ist die SRF-
Besichtigung, welche immer ein
grosser Anziehungspunkt für
die Teilnehmenden ist.
Und auch einige neue Angebo-
te sind in diesem Jahr im Pro-

gramm zu finden. So zum Bei-
spiel die Zentrums-Rally, wel-
ches ebenfalls auf grosse Be-
liebtheit stösst. Hier gilt es, an
fünf verschiedenen Orten im
Einkaufszentrum einen Buch-
staben zu finden, welche zum
Lösungswort führen. Natürlich
winkt den Kindern ein Preis,
wenn sie dieses Wort herausfin-
den. Die Idee dazu stamme vom

Zänti selber, so Hartmann. Das
Angebot löst die frühere Füh-
rung hinter den Kulissen ab und
bringt ganz klarmehrAction für
die jungen Teilnehmenden.
Während ich all das erfahre, wu-
seln immermehrKinderaufdem
Platz vor der Sportanlage Wisa-
cher umher, um nur kurze Zeit
später zu den Bussen zu strö-
men, welche bereit stehen, um

die Schar an die verschiedenen
Orte des Geschehens zu brin-
gen.
ZurMittagszeit finden sichdann
wieder alle im Leepünt in Däl-
likon ein, wo ein leckeres Mit-
tagessen auf die hungrigenMäu-
ler wartet. Dass dies so ist, da-
für sorgt ein Team des Zivil-
schutzes oberes Furttal (ZSOF),
welches dafür besorgt ist, dass
Montag bis Freitag 500Mahlzei-
ten auf dem Tisch stehen. Die-
se bereitet das Team in der Zi-
vilschutzküche in Regensdorf
zu.
Einige, welche aus den Rägi-
Camp-Alter herausgewachsen
sind, zieht es später als Helfer
nachRegensdorfzurück,wasbe-
weist, das Camp hinterlässt po-
sitive Spuren bei den Teilneh-
mern. Auch für Beat Hart-
mann ist es keine Frage, er wird
das Zepter für die Durchfüh-
rung im nächsten Jahr weiter-
hin übernehmen und mit sei-
nem Team viele Stunden für die
Vorbereitung aufwenden.
AmCampselber sinddiesedann
schon fast vergessen. Die strah-
lendenKinderaugenunddieBe-
geisterung der Kinder sind für
die ehrenamtlichen Mitstreiter
der schönste Lohn und der Be-
weis dafür, dass das Rägi Camp
auch für die nächsten Jahre wei-
terhin die Kinder begeistern
wird.

OK-Präsident Beat Hartmann freut sich, dass die Kinder die Zeit auf dem Margler Hof in Watt und
generell im Rägi Camp geniessen. Bilder: Judith Sacchi

Mit Minipferden auf Du und Du. Viel Spass ist garantiert. Bei der Modellfluggruppe Furttal an der Arbeit.

Jugendarbeit
Beim Jugi Support
finden junge Men-
schen eine schnelle
Hilfe.

SEITE 5

Zukunft
Die neue BZO in
Regensdorf sorgt
für einigen Ge-
sprächsstoff.

SEITE 16
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Die Post bringt  

mich jede  

Woche in Ihren  

Briefkasten.

INHALT

RÄGIWURM

Soviele Kinder erleben
diese Woche soviele

tolle Stunden und dies ver-
danken sie so vielen tollen
Helferinnen und Helfern
und einem tollen OK. Und
immer, wenn im Furttal so-
viele lachende und begei-
sterte Kinder unterwegs zu
verschiedenstenOrtensind
um etwas zu erleben, dann
ist Rägi Camp Zeit. Dass
sich Menschen ehrenamt-
lich engagieren ist nicht
selbstverständlich und des-
halbhabenalle,welchedie-
ses Camp möglich machen
ein grosses Dankeschön
verdient. Egal ob hinter
oder vor den Kulissen,
solch ein grosser Anlass
funktioniert nur, wenn al-
le Hand in Hand arbeiten
und jeder seine Aufgabe
ernst nimmt. Viel Arbeit,
aber auch viele schöneMo-
mente prägen diese tolle,
erlebnisreiche Woche.

Euer Rägiwurm
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Anzeige

Für Volvo zur
Kehlhof Garage.

Besuchen Sie uns oder
informieren Sie sich unter
www.kehlhofgarage.ch

Kehlhof Garage AG
Gewerbestr. 13 | 8162 Steinmaur

Vollenweider
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S nügzüDnakre

I relkamneilibomm
+ 94959266714
s hc.xamer@neugzeud.nakre
w frodsneger/hc.xamer.ww

I frodsnegeRnineilibomm

K nefuakrev,nefua
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s ?nessalneztähc
S eilibommimuarTerhIeiSnehcu
o ?nefuakreverhIeiSnethcömred
M nedrewesitrepxEreresnuti
W -fuAmelaminimtimemuärtnho
w !tiekhcilkriWdna

Küche, Bad und Innenausbau
www.baumann-kuechen.ch

RÜMLANG
LINDENWEG

Beat Dellenbach
043 211 08 31





31. Oktober 2025

Herzlichen Dank unseren Sponsoren, Patronatsgeber und Partner

Sponsoren Mittagessen
Gewerbeverein Furttal
Hausammann Zopfbäckerei
Unilever Food Solutions
Rägi Vereint

Patronatsgeber
Gemeinde Boppelsen
Gemeinde Buchs
Gemeinde Dällikon
Gemeinde Dänikon
Gemeinde Hüttikon
Gemeinde Otelfingen
Gemeinde Regensdorf
Sekundarschule 
Regensdorf/Buchs/Dällikon

IT-Partner
Syntopos GmbH, Wallisellen

Fahrsicherheit
Koch Fahrschule, Regensdorf
ASSR, Regensdorf

Platin - Sponsor

Medienpartner

NEESER
SCHREINEREI AG
Regensdorf

neeserag.ch

AECHERLIHOLZ
Ökologie in Form

Silber - Sponsoren

Sponsoren
AXA Winterthur Versicherungen 
Bader Paul Transporte AG
Christen Gärtnerei, Dällikon
Bäckerei-Conditorei Fleischli AG, Niederglatt
JVA Pöschwies, Regensdorf
Papeterie Vögeli, Dielsdorf
Texolit, Buchs

Fahrzeugsponsoren
Aeschlimann Carrosserie, Dällikon
Autobus AG
Busmiete.ch, Regensdorf
Dittli AG, Oetwil ad. Limmat
Eurobus, Regensdorf
Mietauto AG, Winterthur 

Partner
Sportanlage Wisacher, Regensdorf
Ludothek, Regensdorf
Zivilschutz, oberes Furttal

Gold - Sponsoren
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Besichtigung Bauernhof


